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Arriba la 8a edició de la Setmana de l’Emprenedoria. Una 

setmana plena d’actes, desenvolupats a diferents punts 

de la comarca del Bages del 18 al 23 de maig de 2026, 

adreçada a la persona emprenedora i a l’empresa, que 

dona visibilitat i compta amb la participació d’algunes de 

les diferents entitats que conformen el nostre ecosistema 

emprenedor.

En aquesta edició hem volgut centrar la majoria d’activi-

tats sobre el fil conductor “Caure per tornar a començar. 

L’aprenentatge que ens fa créixer”.

Al llarg d’aquests dies, no només parlarem d’èxits, sinó de 

la saviesa que s’amaga darrere les dificultats. Volem ofe-

rir-vos eines per convertir cada repte en una oportunitat 

de millora, explorant experiències reals on l’error ha es-

tat el motor de la innovació i l’evolució constant. El nostre 

propòsit és acompanyar-vos amb recursos útils i testimonis 

inspiradors que us ajudin a enfortir els vostres projectes 

i a mirar el futur amb una perspectiva més resilient i sòli-

da. Entendre que el creixement neix de la perseverança 

és, sens dubte, el factor diferencial de qualsevol trajectòria 

amb èxit.

Us convidem a consultar aquest catàleg i a participar acti-

vament en les activitats programades. Estem convençuts 

que cada proposta és una nova oportunitat per impulsar el 

vostre camí empresarial.

Salutacions, 

Lluís Vidal Sixto Orozco

REGIDOR DELEGAT D’OCUPACIÓ I EMPRENEDORIA

AJUNTAMENT DE MANRESA

“NO JUTGIS CADA DIA PER LA COLLITA QUE RECULLS,
SINÓ PER LES LLAVORS QUE PLANTES.”
ROBERT LOUIS STEVENSON
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DILLUNS 18
 9.30 a 10.30 h 

CAFÈ EMPRENEDOR AMB ESMORZAR 
SOBRE REINVENCIÓ PROFESSIONAL

Sessió d’inspiració sobre reinvenció i 
noves oportunitats. Crear consciència de 
la importància de tenir control financer del 
nostre negoci. 

A càrrec d’Anna Huguet, mentora de 
negocis i estratega financera amb més de 
25 anys d’experiència. La seva trajectòria 
destaca per la seva gran capacitat de 
reinvenció professional, havent liderat 
projectes d’èxit i superat grans canvis 
de cicle empresarial amb una resiliència 
admirable.

LLOC: RESTAURANT DIVERS (MANRESA)

ORGANITZA: PROMANRESA - AJUNTAMENT DE 

MANRESA

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ   CHEVRON-CIRCLE-RIGHT

 10 a 12 h 

COMENÇA A EMPRENDRE: PRIMERS 
PASSOS PER A CREAR UNA EMPRESA

Sessió sobre els serveis que ofereix 
ProEmpresa, definirem els models de negoci, 
concretarem els tràmits necessaris i els 
passos a seguir per crear una empresa, 
valorarem quina forma jurídica és la més 
adient en cada cas, quines obligacions 
fiscals i comptables comporta el fet de crear 
una empresa, sabrem de quins mètodes de 
finançament, ajudes i subvencions disposem, 
entre altres temàtiques que puguin sorgir 
durant la sessió.  

Adreçat a persones emprenedores que 
tenen intenció de crear una empresa.

A càrrec de David Hernández, tècnic 
de desenvolupament empresarial de 
ProManresa. 

LLOC: PROEMPRESA, PALAU FIRAL (MANRESA)

ORGANITZA: PROMANRESA - AJUNTAMENT DE 

MANRESA

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ   CHEVRON-CIRCLE-RIGHT
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https://maps.app.goo.gl/VstRHQDhBxDdLs846
https://www.promanresa.cat/empresa/menu/17396?idFormacio=302&cercador=2
https://maps.app.goo.gl/CiUr9EcEQE1nM9y76
https://www.promanresa.cat/empresa/menu/17396?idFormacio=281&cercador=2


 12.30 a 14 h 

FINANÇAMENT I AJUTS PER A PERSONES 
EMPRENEDORES 

T’expliquem conceptes econòmics i 
financers, fent especial èmfasi en les 
alternatives de finançament. A més 
d’explicar-te els recursos disponibles, 
t’expliquem com buscar-los i on trobar-los. 
L’objectiu és conèixer les fonts de 
finançament i ajuts relacionats amb la 
creació d’empreses, saber cercar i destriar 
els recursos financers per la creació 
d’empresa i conèixer les eines més adients a 
cada cas concret.

La primera part està enfocada a revisar les 
opcions de finançament i ajuts, i, la part final 
es destinarà a resoldre dubtes que hagin 
pogut sortir. 

Adreçat a persones emprenedores que 
tenen intenció de crear una empresa.

A càrrec de Roger Fosas, tècnic de 
desenvolupament empresarial de 
ProManresa.

LLOC: ONLINE

ORGANITZA: PROMANRESA - AJUNTAMENT DE 

MANRESA

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ   CHEVRON-CIRCLE-RIGHT

DIMARTS 19
 9.30 a 12.30 h 

COM MANTENIR LA MOTIVACIÓ QUAN 
LES COSES ES COMPLIQUEN

Aquesta formació té com a objectiu 
conscienciar sobre la importància de la 
motivació en el rendiment de les persones 
emprenedores i en el desenvolupament 
dels seus negocis. Durant el curs, es 
proporcionaran eines i mètodes pràctics per 
mantenir la motivació de manera constant i 
efectiva, alhora que s’inspira i s’empodera 
als participants perquè puguin afrontar el 
dia a dia amb energia, confiança i plena 
capacitat d’actuar.

A càrrec d’Arantza Uriarte, especialista en 
coaching i desenvolupament de persones, 
amb formació en Psicologia i certificació en 
coaching co-actiu (CPCC i ICF).

Dies: 19 i 22 de maig de 2026 

LLOC: SALA D, PALAU FIRAL (MANRESA)

ORGANITZA: PROMANRESA - AJUNTAMENT DE 

MANRESA

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ   CHEVRON-CIRCLE-RIGHT
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https://www.promanresa.cat/empresa/menu/17396?idFormacio=286&cercador=2
https://maps.app.goo.gl/CiUr9EcEQE1nM9y76
https://www.promanresa.cat/empresa/menu/17396?idFormacio=300&cercador=2


 9.30 a 11 h 

ACTE FINAL DE IDEES JOVES

Adreçada als alumnes dels centres educatius 
de Manresa participants al programa Idees 
Joves, aquesta activitat és una experiència 
de disseny motivacional i gamificació 
preparada per Kailacom. Sota el nom 
de “Projecte Oasi”, la dinàmica convida 
l’alumnat a convertir-se en part de la solució 
als reptes digitals actuals, transformant-
los de consumidors de pantalles en 
dissenyadors d’alternatives més humanes, 
conscients i saludables.

A través d’una seqüència narrativa d’alt 
impacte, els equips han de completar un 
“mapa del tresor” basat en el model Lean 
Canvas, superant reptes i prenent decisions 
estratègiques per donar vida a una nova 
plataforma digital.

És un espai d’aprenentatge actiu que posa el 
talent, la creativitat i la intel·ligència artificial 
al servei de les persones.

A càrrec de Kailacom, agència experta 
en l’ús de la gamificació i la creativitat 
per generar aprenentatges d’alt impacte 
emocional.

LLOC: AUDITORI PLANA DE L’OM (MANRESA)

ORGANITZA: PROMANRESA - AJUNTAMENT DE 

MANRESA

 14.30 a 16.30 h 

VENDRE DES DE LA CONNEXIÓ: L’ART 
DE CREAR VINCLES COMERCIALS PER 
AUGMENTAR VENDES I FIDELITZAR 
CLIENTS

En aquesta formació aprendràs a potenciar 
les teves vendes a través de la comprensió 
dels factors emocionals i l’ús de l’eneagrama 
per identificar perfils de client en situacions 
reals. El taller t’ensenyarà a adaptar la teva 
comunicació per vendre de forma natural 
i sense pressió, aplicant estratègies clau 
per fidelitzar els clients i crear relacions de 
confiança duradores. 

A càrrec de Totó Marsol, consultora 
estratègica i Directora de WMK Consulting

Dies: 19 i 26 de maig de 2026 

LLOC: SALA POLIVALENT DE SERVEIS SOCIALS 

(CARDONA)

ORGANITZA: AGENCIA DEL DESENVOLUPAMENT 

LOCAL DE SOLSONA I CARDONA 

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ   CHEVRON-CIRCLE-RIGHT
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https://maps.app.goo.gl/LVzSrLohxzuktQgU9
https://maps.app.goo.gl/F9ELNhVNHNoypyFU6
https://maps.app.goo.gl/F9ELNhVNHNoypyFU6
https://www.adlsolcar.cat/formacio/cursosagencia/?tipus=10&idFormacio=187


 17.30 a 20.30 h 

JORNADA “CAURE PER TORNAR A 
COMENÇAR: L’APRENENTATGE QUE ENS 
FA CRÉIXER”

L’experiència és el grau que neix dels reptes 
superats. Sovint, les lliçons més valuoses no 
s’aprenen quan tot va sobre rodes, sinó quan 
les coses no surten com havíem imaginat.
 
En aquesta jornada ens trobarem per parlar 
obertament dels entrebancs i de com aquests 
es converteixen en el combustible per al 
creixement personal i professional.
“Caure per tornar a començar” és un espai 
per reivindicar l’experiència acumulada en els 
moments difícils, entenent que cada vegada 
que ens aixequem, ho fem amb una mirada 
més sàvia, més humana i molt més preparada 
per a l’èxit.
 

No et perdis aquesta oportunitat de créixer al 
costat de persones que, com tu, saben que 
el millor projecte sempre està per venir. T’hi 
esperem!

Programa:

17.30 h – Visita a les instal·lacions d’Eurecat
Adreçada a persones emprenedores 
(opcional; places limitades)

18.30 h – Benvinguda
Sr. Manel Villaplana Rocasalbes, 
Vicepresident de l’Associació Gest!

18.40 h – El fracàs com a eina d’aprenentatge
A càrrec d’Albert Riba i Trullols, empresari, 
escriptor i conferenciant especialitzat 
en la mentalitat del canvi, adaptació i/o 
transformació de les persones per així poder 
evolucionar.

19.20 h – Taula rodona: “Emprendre amb 
cicatrius: La fortalesa de l’experiència”

Hi participen:
-	 Jepi Alberti Pradera, emprenedor, 

conferenciant, professor, assessor de 
Màrqueting i Arquitecte Digital

 -	 David Villarreal Ignacio, emprenedor 
entre la creativitat i la tecnologia. CEO 
a BAH.Studio & Trendia.ai i professor 
universitari

-	 Xavier Plantà Torralba, director de l’Àrea 
de Tecnologies Industriales d’Eurecat 

-	 Mercè Rosich i Vilaró, presidenta de la 
Federació Catalana d’Atletisme, doctora en 
Psicologia de l’esport, mestra i entrenadora

Modera: Marc Bernadich Márquez, degà de 
la Facultat de Ciències Socials d’Umanresa 
UVic-UCC, i director d’Estudis d’Empresa de 
la FUB.

Conducció de la jornada: Sr. Juanjo Martín 
Alonso, gerent territorial d’Eurecat Manresa.

20 h – Cloenda
Sr. Lluís Vidal Sixto Orozco, regidor 
d’ocupació i emprenedoria de l’Ajuntament de 
Manresa.

20.10 h – Networking amb vi D.O. Pla de 
Bages

LLOC:  EURECAT MANRESA. PLAÇA DE LA CIÈNCIA, 2 

(MANRESA)

ORGANITZA: AJUNTAMENT DE MANRESA, GEST! 

(ASSOCIACIÓ DE PROFESSIONALS SÈNIORS AL SERVEI 

DEL TERRITORI) I EURECAT

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ   CHEVRON-CIRCLE-RIGHT
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https://maps.app.goo.gl/V6bYhPNmjV1XmCxu5
https://maps.app.goo.gl/V6bYhPNmjV1XmCxu5
https://www.promanresa.cat/empresa/menu/17396?idFormacio=304&cercador=2


DIMECRES 20
 9 a 13 h 

TECNOBUS: LA INNOVACIÓ DEL BAGES 
EN MOVIMENT

Ens endinsarem en el teixit innovador del 
territori per visitar tres empreses referents 
de la comarca. Durant aquesta jornada, 
explorarem com aquestes organitzacions 
lideren l’avantguarda en noves tecnologies, 
convertint-se en models d’excel·lència i 
transformació digital.

A càrrec d’Hasmukh Kerai, educador 
i estrateg de continguts experimental i 
Marc Gangonells, consultor en estratègia i 
intel·ligència artificial. 

Obert a empreses, emprenedors i estudiants 
(Grau i FP). Aforament limitat.

SORTIDA:  PLAÇA INFANTS (MANRESA)

ORGANITZA: PROMANRESA - AJUNTAMENT DE 

MANRESA

INSCRIPCIONS: A LA WEB DE PROEMPRESA, 

ESCRIVINT A PROMANRESA.EMPRESA@AJMANRESA.

CAT O AL TEL. 93 878 76 25

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ   CHEVRON-CIRCLE-RIGHT

 9.30 a 11 h 

XERRADA PIMEC – OAP: 
TRANSFORMACIÓ DIGITAL COM A EINA 
PRÀCTICA PER SUPERAR UNA CRISI I 
OPTIMITZAR EL NEGOCI

Aquesta xerrada està dirigida a empreses 
en fase de creixement que, després dels 
primers anys d’activitat, es troben amb 
processos desordenats, manca de visibilitat 
i dificultats per escalar amb eficiència. En 
aquest context, la transformació digital es 
planteja com una eina pràctica per posar 
ordre, reorganitzar el negoci i prendre el 
control de l’operativa.

A través d’exemples propers, es mostraran 
accions concretes per simplificar processos, 
centralitzar la informació i millorar la relació 
amb els clients. L’objectiu és aportar criteri 
i idees aplicables perquè les empreses 
puguin passar d’un creixement desorganitzat 
a una estructura més sòlida, eficient i 
preparada per continuar creixent.

A càrrec de Lluis Martin Batlle, consultor 
directiu expert en gestió empresarial i 
optimització de negocis tant en pimes com 
en multinacionals.

LLOC: SALA D’ACTES, PALAU FIRAL (MANRESA)

ORGANITZA: PIMEC, OFICINA ACELERA PYME I 

PROMANRESA - AJUNTAMENT DE MANRESA

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ   CHEVRON-CIRCLE-RIGHT
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https://maps.app.goo.gl/Zfrxa2HvVXipX5jA8
https://www.promanresa.cat/empresa/menu/17396?idFormacio=303&cercador=2
https://maps.app.goo.gl/kAwTrK9psuv9HhyQ6
https://www.oapbarcelona.com/areaprivada/registrations/p:add_event_registration:e:24


 12 a 14 h 

VERMUT/XERRADA: COL·LABORAR 
PER CRÉIXER, EXPERIÈNCIES REALS 
D’EMPRENEDORIA EN COL·LECTIU

Un espai de conversa amb experiències 
reals d’emprenedoria col·lectiva per 
explorar altres maneres de crear projectes 
professionals. Parlarem de com compartir 
camins, recursos i decisions pot esdevenir 
una alternativa sòlida i transformadora 
davant els models més individualistes

Una xerrada per inspirar, resoldre dubtes 
i conèixer de prop què implica emprendre 
en col·lectiu. Amb Sotaterra estudi, La 
Simbiosi ànima creativa i Jódar Corral 
Advocades. Presenta i modera Carles Jódar, 
d’El Ganxo. 

LLOC: LA SIMBIOSI. VILANOVA, 13 (MANRESA)

ORGANITZA: PROMANRESA - AJUNTAMENT DE 

MANRESA, ATENEU COOPERATIU DE LA CATALUNYA 

CENTRAL

ACTE EMMARCAT EN LA FESTA DEL RIU

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ   CHEVRON-CIRCLE-RIGHT

DIJOUS 21
 9.30 a 13.30 h 

FORMACIÓ: IMPULSA LES TEVES 
VENDES. COMUNICA MILLOR, VEN MÉS

La IA permet automatitzar els fluxos de 
comunicació comercial sense perdre el toc 
personal. En aquesta sessió aprendrem 
a dissenyar processos que mantenen el 
contacte actiu i milloren la conversió.

A càrrec d’Hasmukh Kerai, educador 
i estrateg de continguts experimental. 
Especialitzat en hàbits digitals, comunicació 
i benestar tecnològic, combina pedagogia i 
creativitat per ajudar professionals i equips a 
treballar amb més claredat i enfocament en 
l’era digital i Marc Gangonells, consultor en 
estratègia i intel·ligència artificial. Amb una 
àmplia trajectòria en consultoria de negoci i 
millora de l’experiència de client, ha treballat 
amb PIMEs i emprenedors per definir models 
de creixement, optimitzar processos i 
integrar la IA en màrqueting i vendes.

LLOC: PROEMPRESA, PALAU FIRAL (MANRESA)

ORGANITZA: PROMANRESA - AJUNTAMENT DE 

MANRESA

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ   CHEVRON-CIRCLE-RIGHT

DIA DE 
L’EMPRENEDORIA
A SALLENT
 9 a 17 h 

JORNADA DE PORTES OBERTES

Et convidem a visitar el Viver d’Empreses 
El Salt de Sallent. T’informem dels locals 
comercials disponibles per llogar a la zona 
comercial de la Vila. T’expliquem les facilitats 
i subvencions que ofereix l’Ajuntament per 
obrir un negoci a Sallent.

LLOC: VIVER D’EMPRESES “EL SALT”. TRAVESSIA TEATRE, 

2 (SALLENT)

ORGANITZA: AJUNTAMENT DE SALLENT, CABRIANES I 

CORNET
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https://maps.app.goo.gl/pNqNyw1EjhM61Ltt5
https://www.promanresa.cat/empresa/menu/17396?idFormacio=301&cercador=2
https://maps.app.goo.gl/CiUr9EcEQE1nM9y76
https://www.promanresa.cat/empresa/menu/17396?idFormacio=297&cercador=2
https://maps.app.goo.gl/j6CGETb7tBz9Vfvj9
https://maps.app.goo.gl/j6CGETb7tBz9Vfvj9


 12.30 a 14 h 

LIDERAR LA TRANSFORMACIÓ A 
LA PIME: ESTRATÈGIA, PERSONES I 
TECNOLOGIA

A càrrec de Xavier Gallardo, director de 
Novatec Advisors i del Màster en Direcció 
d’empreses industrials.

Cas pràctic sobre la implementació 
d’automatització de processos mitjançant IA 
a l’empresa Casa Mas de Sallent a càrrec de 
Marc Molas Cruz, director TIC de Casa Mas.

LLOC: ESPAI CULTURAL FÀBRICA VELLA. CAMP DE LA 

BOTA, 5 (SALLENT)

ORGANITZA: AJUNTAMENT DE SALLENT, CABRIANES I 

CORNET

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ   CHEVRON-CIRCLE-RIGHT

DIVENDRES 22
 11.30 a 12.30 h 

EL TRÀMIT DE LA CAPITALITZACIÓ 
D’ATUR PER A PERSONES 
EMPRENEDORES

En aquesta sessió t’explicarem com 
aprofitar la situació d’atur per a iniciar 
un negoci destacant els beneficis i les 
implicacions d’aquesta decisió, així com 
requisits i elegibilitat o diferents formes 
de capitalització disponibles. També 
concretarem el procediment de sol·licitud i la 
documentació necessària. 

Adreçat a persones que volen iniciar un 
negoci amb el suport de la seva prestació 
d’atur.

A càrrec de Mercè Blanco, tècnica de gestió, 
encarregada de gestionar el tràmit de la 
capitalització de l’atur a l’Oficina de Treball 
de Manresa.

LLOC: ONLINE

ORGANITZA: SERVEI D’OCUPACIÓ DE LA CATALUNYA 

CENTRAL

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ   CHEVRON-CIRCLE-RIGHT
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https://maps.app.goo.gl/cQ1VoTkcsQiLkMke6
https://maps.app.goo.gl/cQ1VoTkcsQiLkMke6
https://www.oapbarcelona.com/areaprivada/login
https://www.promanresa.cat/empresa/menu/17396?idFormacio=307&cercador=2


DISSABTE 23
LA CENTRAL CREATIVA A L’EXPOBAGES

Dins el marc de l’ExpoBages, neix La Central 
Creativa, un espai obert i dinàmic pensat 
per a totes aquelles persones que volen 
descobrir el talent del nostre territori d’una 
manera diferent. Més que un escenari, és 
un punt de reunió on podràs gaudir de 
converses inspiradores, cultura en directe i 
moments de connexió relaxada.

Al llarg del dia, l’espai anirà transformant-
se: començarem el matí amb entrevistes i 
testimonis de projectes emprenedors locals 
en un format fresc i proper. Al migdia, podràs 
gaudir d’un vermut acompanyat de música 
i petites sorpreses artístiques per compartir 
idees en un ambient distès.

A la tarda, la intensitat puja amb la 
Notworking Party, una proposta social que 
trenca amb els formats formals per oferir 
una experiència lúdica amb música de 
DJ, jocs i animació. Per acabar la jornada, 
connectarem amb el batec de la ciutat 
a través de la retransmissió en directe 
del partit del Baxi Manresa, dinamitzada 
per Ganxo TV per gaudir de l’esport en 
comunitat.

Programa:

10.30 h – Obertura de l’espai
Benvinguda i ambientació musical per donar 
el tret de sortida a La Central Creativa.

10:45 h – Late Morning
Presentació de la jornada amb un bloc 
dinàmic de converses, entrevistes en directe 
i el testimoni de projectes inspiradors del 
territori.

12.00 h – Vermut Creatiu
Temps per a la relació social i el relax en un 
ambient distès, acompanyat de música i una 
intervenció artística sorpresa que aportarà el 
toc d’entreteniment al migdia.

13.30 h – Pausa de migdia
Tancament de les activitats de matí i espai 
de connexió lliure entre els assistents.

17.00 h – Reobertura de la Central
L’espai torna a activar-se amb ambientació 
musical per preparar el bloc de tarda.

17:30 h – Notworking Party
El moment més social i lúdic de la jornada. 
Sessió de DJ, animació en directe i 
dinàmiques participatives per connectar 
d’una manera divertida i sense pressions.

8a Setmana de l’Emprenedoria
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19:30 h – Prèvia amb Ganxo TV
Escalfem motors per al tram final del dia amb 
la introducció i l’anàlisi de la prèvia esportiva.

20.00 h – El Partit al detall
Retransmissió del partit del Baxi Manresa 
amb la narració de Ganxo TV per viure 
l’emoció del bàsquet de forma compartida i 
comunitària. Tancament popular i compartit 
de La Central Creativa.

LLOC: PATI DE LA BIBLIOTECA DEL CAMPUS 

UNIVERSITARI DE MANRESA UPC, AV. UNIVERSITÀRIA, 7 

(MANRESA)

ORGANITZA: EXPOBAGES, WELLSTUDIOS I 

PROMANRESA - AJUNTAMENT DE MANRESA

https://maps.app.goo.gl/BSjoxp2LQVJSZdXHA
https://maps.app.goo.gl/BSjoxp2LQVJSZdXHA


COL·LABOREN

Agraïments
Una menció especial i d’agraïment a totes les entitats col·laboradores del 
territori que s’han sumat a la iniciativa i que l’han fet possible.
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Tens una idea i vols crear una empresa?

Vine a PROMANRESA

PROMANRESA.CAT

SERVEI MUNICIPAL DE PROMOCIÓ DE LA CIUTAT

Segueix-nos!

ORGANITZA AMB EL SUPORT DE

Amb el suport del Departament d’Empresa i Treball

http://www.promanresa.cat/
https://www.facebook.com/ProManresa/
https://twitter.com/ProManresa
https://www.instagram.com/promanresa/

