
 

 
 
   

QUÈ CAL PORTAR? 

• Cada nen/a ha de venir amb la crema solar posada de casa. 
Els monitors/es en posaran més si fos necessari. 

• Cal dur roba i calçat còmode o esportiu per sentir-nos bé i amb més 
autonomia durant les activitats i jocs. 

• Els infants hauran de dur el seu esmorzar identificat amb el seu nom i 
cognoms. 

• Cada dia, hauran de dur una motxilla amb banyador, 
tovallola i xancletes (preferiblement lligades) per quan fem els jocs 
d’aigua. Qui ho requereixi pot portar ulleres, maneguets i taps per a 
l’aigua. També es convenient roba interior de recanvi per mudar-nos.  

• Cada nen/a ha de portar un esprai per a les remullades a l'escola. 
• Per a les sortides per l’entorn, cal que portin la samarreta del casal, una 

gorra, una ampolla d’aigua petita i crema solar dins de la motxilla. 
• Bata o samarreta vella etiquetada de casa per fer els tallers. 

 

PROGRAMACIÓ D’ACTIVITATS  

• Programació d’activitats pròpia adaptada a cada grup d’edat . 
• En cas de pluja es podria canviar la programació establerta.  

 

ENTRADES I SORTIDES  

• Abans de l’inici del casal s’informarà a les famílies del monitor/a 

assignat/da al grup del seu fill/filla.  

• Preguem respectin els horaris d'entrada i sortida per a una millor 

organització de l'equip de monitors i monitores. 

Del 26 de juny al 28 de juliol  
 

 

Període d’inscripcions 

sallent@sallent.cat 

CASAL CABRIANES  
(Infantil 3 - 6è. Primària) 

Seu Pavelló d’Esports Cabrianes 

Reunió informativa famílies 

31 de maig a les 19h 
Sala Vilà i Valentí 

 

Del 29 maig al 12 juny 
(ambdós inclosos) 

 

Organitza: 

 

93 837 02 00  AJUNTAMENT DE SALLENT 
 



 

 

En un planeta molt llunyà ....  
allà a on són guardades les històries, els contes, les narracions, les 
llegendes ... de tot el món i d’altres planetes, habiten els GUARDIANS/ES, 
éssers encarregats de vetllar per totes les històries de la Galàxia. Els 
guardians cuiden, llegeixen i expliquen els contes perquè no desapareguin. 

Per trobar aquestes històries necessiten l’ajuda dels/les CAÇAHISTÒRIES, 
procedents de tots els planetes i apassionats per la lectura. Són els que 
viatgen per la Galàxia i caçar les històries que s’estan perdent, les que ja 
no s’expliquen o que són tan boniques que cal guardar-les. 

 

  

PROGRAMACIÓ SETMANAL 

 

Nit 
del Casal 

SETMANA TIPUS AL CASAL 2023 

 DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

8.00 - 9.00 h Acollida matinal: racons d’activitats 

9.00 - 9.30 h BENVINGUDA 

9.30 - 10.00 h 
Activitat 

presentació CI 

Fem 
volar el 

Patufet ( 
Experiment 

efecte 
Venturi) 

 

Activitats 
cooperatives 

 
SORTIDA A 
L’ENTORN 

Jocs del món 

10.00-10.30 h 
Esmorzar i joc 

lliure 
Esmorzar i 
joc lliure 

Esmorzar i joc 
lliure 

Esmorzar i joc 
lliure 

10.30 - 11.00 h 

Creem la nostra 
càpsula 

atrapahistòries 

El conte a 
l’inrevés 

Gimcana per 
trobar els 

personatges 
Un clàssic 

11.30 - 12.30 h Circuit d’aigua 
Remullada 

responsable 
Activitat i jocs 

d’aigua 
El secret de 

l’aigua 

12.30 - 13.00 h 
Dic la meva! 

Comiat 
Dic la meva! 

Comiat 
Dic la meva! 

Comiat 
Dic la meva! 

Comiat 
Dic la meva! 

Comiat 

 

CENTRE D’INTERÈS 

 

Activitats  
per l’entorn 

Expressió 
 artística 

Organitza: Gestiona: 

PER SETMANES 

 Setmana 1: Tot un clàssic 
Caçarem els contes clàssics, aquells que coneixem i que expliquen 

els nostres avis/àvies, pares/mares, tiets/tietes,... Vaja tots! 

Setmana 2: Històries molt animals 

Coneixeu històries i contes d’animals?  Són molts els contes on els 
protagonistes són animals i aquesta setmana en coneixerem alguns. 

Setmana 3: Faules 
Sempre hi ha una història per explicar sobre les Faules. N’hi han 

de molt bones! 

Setmana 4: Rondalles màgiques 
La màgia ens agrada a tots, ens transporta a països i ser imaginaris. 

Aquesta setmana serà el moment per imaginar, somiar i viatjar als mons 

dels follets, els gegants, els nans.... 

Setmana 5: Mites i Llegendes 

Ens acompanyen al llarg de la història i ens ajuden a entendre històries 
meravelloses. Herois/heroïnes, animals fantàstics i éssers increïbles. 

 

Gimcanes 
Jocs 

tradicionals 


